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		ATELIER CUISINE RACINE CHICOREE 

 MER 27 SEPT de 14h à 16h30 : Cuisiner la chicorée à tête d’anguille.
 Proposé par des Racines et des Hommes - Écopôle alimentaire Vieille-Église
 Payant, sur réservation au 06 48 65 67 42

 


	 	 



 MARIBAMBELLE : SPECTACLE DE CONTES 

  5 contes poétiques et engagés qui nous parlent de déracinement, de terres et de familles... 
 Jeu 5 oct - 19h30 | La Grange | Écopôle alimentaire Vieille-Église

 Avec Marie-Hélène Candaes

 Tout public | 3 € adhérents (+2 € adhésion) 

 Sur réservation : lagrange62162@gmail.com Facebook : La Grange - Vieille-Eglise

 

 ATELIERS RACINES EN SCENE

 Trois ateliers originaux et ludiques pour donner vie à des légumes racines (carottes, navets, betteraves…) en créant des animaux, des personnages, des objets… 

 Les créations joueront les stars en participant à un petit film d’animation avant d’être exposées à la fête de la chicorée 

 Mer. 4 octobre 

 Mer. 11 octobre (Animation suivie d’un goûter avec les parents à 16h30)

 Mer. 18 octobre

 de 14h à 16h30 | Écopole Alimentaire à Vieille-Église

 À partir de 8 ans, parent/enfant ou enfant seul

 Gratuit, sur réservation au : 03 21 00 83 83 

 


	 	 



 INITIATION AU THEATRE LUDIQUE    

 Une approche originale du théâtre et de la chicorée en s’amusant avec Benjamin Colin.

 Animation suivie d’un goûter avec les parents à 16h30

 Mer. 11 octobre de 14h à 16h | Écopole Alimentaire à Vieille-Église

 Pour les 8/10 ans 

 Gratuit, sur réservation au : 03 21 00 83 83 

 

 CINE GOUTER ET CINE SOUPE : RENAULT 12    

 Renault 12, de Mohamed El Khatib par Les Films d’ici. Essai cinématographique à partir de matériau biographique, un road-movie qui déroule journal intime et rencontres inattendues. 

 Deux projections :

 Mer. 11 oct à 17h (ciné goûter) et à 19h30 (ciné soupe)

 La Grange | Écopôle alimentaire | Vieille-Église

 Tout public | Gratuit pour les adhérents 

 sur réservation : lagrange62162@gmail.com facebook : La Grange - Vieille-Eglise 

 

 

 SEMAINES DU GOUT

 Calendrier des ateliers

 Atelier cuisine : Légumes un jour, légumes toujours ! 

 De la racine à la pâtisserie ? Venez découvrir des saveurs étonnantes.

 Lundi 9 oct de 9h30 à 11h30 | Écopole Alimentaire à Vieille-Église| Tout public 

 

 P'tit dej presque parfait 

 Découvrez la composition d'un petit déjeuner, croustillant, onctueux, fruité et surtout équilibré. 

 Mardi 10 oct à de 9h30 à 11h30 | Guinguette à Audruicq

 Famille | Dans le cadre du programme VIF.

 

 Découverte sensorielle d’aliments

 La vue, l’odorat, le goût et la dégustation nous amènerons vers un quizz et des anecdotes sur les fruits et légumes parfois oubliés. 

 Mardi 10 oct de 14h30 à 16h30 | Guinguette à Audruicq

 Pour les + de 60 ans+ CEJ 

 

 Atelier cuisine : Petit’déj

 Confection d’un petit déjeuner à la sauce chicorée.

 Mer 11 oct de9h à 11h | Écopole Alimentaire à Vieille-Église | Tout public 

 

 Écochefs : top chef débutant

 Une épreuve culinaire qui va éveiller tes papilles ! Confection de biscuits sablés saveurs chicorée. Animation suivie d’un goûter avec les parents à 16h30

 Mer 11 oct de 14h à 16h – Brigade Nord

 Écopole Alimentaire à Vieille-Église |Dès 8 ans 

 

 Jeudi Papote

 Réalisation d’une terrine de légumes. Sensibilisation à la cuisine crûe et cuite !

 Jeu 12 oct de 14h à 16h30 | Écopole Alimentaire à Vieille-Église

 Pour les + de 60 ans et CEJ 

 

 Trilogie de racines 

 Utilisons ensemble l'ingrédient dans son ensemble et proposons une recette ultra complète.

 Mardi 17 oct de 9h30 à 11h30 | Écopole Alimentaire à Vieille-Église

 Pour les + de 60 ans et CEJ 

 

 Atelier cuisine : Légumes un jour, légumes toujours !

 La chicorée thérapie, réalisation d’une création culinaire entièrement à base de chicorée 

 Mardi 17 oct de 14h à 16h30 | Écopole Alimentaire à Vieille-Église |Tout public 

 

 Atelier relaxation

 Partagez un moment de détente et de découverte dans la confection de produits cosmétique grâce aux bienfaits de la chicorée. 

 Mer 18 oct de 9h30 à 11h30 | Guinguette

 

 Écochefs : top chef débutant

 Viens affronter tes copains sur une épreuve culinaire qui va éveiller tes papilles ! Confection de biscuits sablés saveurs chicorée. 

 Mer 18 oct de 14h à 16h30 – Brigade Sud

 Écopole Alimentaire à Vieille-Église | Dès 8 ans Gratuit 

 

 Ateliers Gratuits, sur réservation au : 03 21 00 83 83

 

 Atelier cuisine : cookies chicorée

 Atelier « spécial chicorée » confection de cookies à la chicorée 

 Mer 18 oct de 14h à 16h30 - Écopole Alimentaire à Vieille-Église

 Tout public | Gratuit, sur réservation au : 06 48 65 67 42

 

 

 Ateliers cuisine et bien être de Martine

 Venez expérimenter la cuisine autour des légumes de saison et vous initier au bien-être (intervention d’une socio esthéticienne et d’un artiste peintre)

 Autres thématiques abordées en fonction de la demande des participants. Avec le soutien de la CAF.

 Tous les jeudis de septembre à décembre, sauf pendant les vacances scolaires

 de 14h à 17h | Guinguette à Audruicq

 Public adulte | gratuit sur réservation : m.fasquelle@ccra.fr – 06.40.82.73.72

 Ateliers cuisine de Laetitia


	Mes recettes à petits prix


Envie de cuisiner des produits frais, de saison et surtout à petits prix. Venez rejoindre Laetitia pour cuisiner en toute simplicité et dans la bonne humeur !

 17 nov. de 9h à 12h à l’Écopôle alimentaire à Vieille-Église

 Tout public | gratuit sur réservation au : 06 48 65 67 42

 


	Mon apéro de Noël à petits prix


Venez cuisiner des recettes pour préparer Noël… à moindre coût .

 22 décembre de 9h à 12h à l’Écopôle alimentaire à Vieille-Église

 Tout public | gratuit sur réservation au : 06 48 65 67 42		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Coup d'envoi des festivités gourmandes !
Le Village de la Chicorée au coeur du Marché d'Audruicq 
Mer. 27 septembre - 8h30-12h

[image: PICTO VILLAGE]Au vu du succès rencontré l’année dernière, pour sa première édition le village de la chicorée revient au cœur du marché d’Audruicq ! 

- Village des artisans de la chicorée
 - Nombreux produits à la chicorée sucrés, salés, dégustation et vente. 
- Présence du géant Albert et des membres de la confrérie de la cossette de chicorée (illustrations photos édition précédentes en pièce jointe) 

10H- 11H30 : DEMI -FINALE Concours du « Gâteau de Voyage à la Chicorée ! 

Venez encourager les demi-finalistes et le jury de dégustation des meilleures recettes de gâteaux de voyage à la chicorée en direct du marché d’Audruicq. 

 
		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		[image: A chico salon 2017]Salon Gourmand 
"La Chicorée, 
ça se cuisine !"

[image: F NimpNawak]Dimanche 15 octobre 
De 10h à 18h
 Salle de sport de Saint-Folquin 


Le tout nouveau jeu de la région Hauts-de-France
Venez découvrir et tester le tout nouveau jeu de société de la région Hauts-de-France : Nimp & Nawak, conçu par Christian DEFEBVRE et les Possibilizeurs.

Rendez-Vous au coeur du salon "la chicorée, ça se cuisine"		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Nos Partenaires



	[image: ]	Communauté de Communes de la Région d'Audruicq
	[image: ]	Syndicat Mixte du Pays du Calaisis
	[image: ]	Région Nord-Pas de Calais
	[image: ]	Conseil Départemental du Pas-de-Calais

		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Accès




Par le Rail :
Gare d'Audruicq
Voir le site Internet

A 10 minutes de Calais
A 15 minutes de Saint-Omer
A 15 minutes de Dunkerque
A 20 minutes des 2 Caps
A 30 minutes de la Frontière Belge
A 30 minutes de Boulogne-sur-Mer
A 1h de Lille

Par la Route :
A 16 (Sorties 50 ou 51)
A 26 (Sortie 2)		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Qui sommes nous ?

Le CPETI

[image: logo cpeti]

Association loi 1901 composée d’acteurs Socio – Professionnels et d’élus de la Communauté de Communes de la Région Audruicq.

Ses missions : 

« Le CPETI a pour but de créer une dynamique de développement économique, commercial et touristique dans les communes de la Communauté de Communes de la Région d’Audruicq Oye-Plage, en assurant les missions :

-       de promotion des activités touristiques et de loisirs 
-       d’animation locale tendant à accroître l’activité économique, touristique et commerciale 
-       d’accueil et d’information des publics 

En s’appuyant notamment sur les commerçants, artisans, agriculteurs, associations qui souhaiteront développer leur activité, il contribue en liaison avec les collectivités publiques à la promotion et la mise en valeur des ressources naturelles, patrimoniales et économiques du territoire. » 

Article 2 des statuts du CPETI

Composition du Conseil d’administration

Président : Monsieur Jean-Marie BUTEZ (Agriculteur retraité à Oye Plage)
Président d’honneur : Madame Nicole CHEVALIER (Présidente de la CCRA et Maire d'Audruicq)
1ere Vice présidente : Madame LEMAITRE Marie-Andrée (Les gîtes du Lac d’Off à Offekerque)
Trésorier : Monsieur Jean-Marie LOUCHEZ (Employé de banque à Audruicq)
Secrétaire: Madame Sophie FLAHAUT (Cueillette de Recques)

Membres :          
 Madame Clotilde BEAUFILS (Elue communautaire et Maire d’Offekerque)
Monsieur Sébastien BAILLEUL (Président du Groupement des Commerçants d’Audruicq)
 Madame Marie-Claude CHARLEMAGNE (Ets Patey à Nortkerque)
Monsieur Jacques LAGERSIE (Ets Senlecq à Audruicq) 
 Monsieur Vincent LUTUN (Chicorée du Nord à Oye Plage)
 Monsieur Christian TRONET (Natur’Pom à Nortkerque)
 Monsieur Olivier MAJEWICZ (Vice-Président de la CCRA et Maire de Oye-Plage)
Monsieur Thierry ROUZE (Elu communautaire et Maire de Polincove)

Adhérents : + 100 socio-professionnels, associations et élus

Salariés: Cathy Denudt, 
               Baptiste Berteloot




		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Aux alentours

Les Offices de Tourisme

	[image: ]	[image: ]
	Office de tourisme des 3 Pays (Ardres/Guines)	Office de tourisme de Calais
	[image: ]	[image: marais-stO]
	Office de tourisme de la terre des 2 caps	Office de tourisme de St Omer
	[image: beffroi-gravelines]	[image: watten]
	Office de tourisme de Gravelines	Office de tourisme de Watten
	[image: ]	[image: ]
	Pas-de-Calais Tourisme	Nord-Pas de Calais Tourisme

		
	


	
	
		




	
	
	
	

		
		Nouveau ! 
Escape Game à la Sécherie 
Sam. 14 et 21 octobre

 
Horaires : 10h 30 - 13h 30 - 15h - 16h 30 
Équipe de 6 à 8 joueurs maximum. 30€ la séance pour l'équipe. 

Menez l’enquête en famille et découvrez de manière ludique et originale un bâtiment atypique qui a de nombreux secrets à vous dévoiler. 
Sur réservation indispensable (Des Racines et des Hommes) : 07 67 49 05 89
		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Carte Touristique

[image: couv carte touristique]Toute l'offre touristique du territoire : nature, patrimoine, sentiers pédestres ou cyclos et bonnes adresses, rassemblée en un même document autour d'une carte touristique.

Téléchargez la carte touristique


Téléchargez les bonnes adresses


Download de toeristiche kaart


Download de beste adressen
		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Vous souhaitez recevoir chaque semaine les rendez-vous organisés en région Audruicq Oye-Plage ?


Demandez notre newsletteren remplissant ce formulaire ici par mail à bienvenue.regionaudruicq@ccra.fr		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Presse

Communiqué de Presse - Fonds de Relance CCRA (24/06/2020)


Revue de Presse - Théâtre à la Ferme 2019


Revue de Presse 2020



Article livre "La chicorée, ça se cuisine !" (Terres et Territoires - octobre 2020)


 
		
	


	
	
		



	
	
	
	

		
		Les 15 communes de la CCRA sur la toile[image: ]

	[image: ] 	Audruicq	https://audruicq.fr 
	 [image: ]	Guemps	http://www.guemps.fr/
	 [image: ]	Muncq-Nieurlet	http://www.muncq-nieurlet.com/
	 [image: ]	Nortkerque	http://www.nortkerque.fr/
	 [image: ]	Nouvelle-Eglise	https://nouvelleeglise.fr/ 
	 [image: ]	Offekerque	www.offekerque-mairie.fr 
	 [image: ]	Oye-Plage	http://oye-plage.fr/
	 [image: ]	Polincove	http://www.polincove.fr/ 
	 [image: ]	Recques-sur-Hem	http://www.recques-sur-hem.fr/ 
	 [image: ]	Ruminghem	http://www.ruminghem.fr 
	 [image: ]	Saint-Folquin	http://www.mairie-saint-folquin.fr/ 
	 [image: ]	Saint-Omer-Capelle	http://saint-omer-capelle.pagespro-orange.fr/ 
	 [image: ]	Sainte-Marie-Kerque	http://www.mairie-saintemariekerque.fr/ 
	 [image: ]	Vieille-Eglise	http://www.vieilleeglise.fr
	 [image: ]	Zutkerque	https://mairiezutkerque.org
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		Informations générales

Le site internet est édité par :

Comité de Promotion Touristique et Economique Intercommunal

 Pour toutes suggestions, informations, concernant notre site, n'hésitez pas à nous écrire :


 Point Info tourisme région d'Audruicq Oye Plage

 66 Place Général de Gaulle 62370 Audruicq

 Tél : 03 21 00 83 83

 email: comitepromo.regionaudruicq@ccra.fr

 Directeur de publication : Jean-Marie BUTEZ
N° SIRET : 433 067 659 00014 - APE 913 E




Conception, developpement et hébergement

Hébergement : Sté OVH, 2 rue Kellermann, BP 80157 Roubaix Cedex 1 – 0 820 698 765
 Théme graphique : INFINITE Copyright © 2013 YOOtheme
Ce site est créé par Fabienne Huchette N° SIREN: 519752471
Ce site est maintenu par Baptiste BERTELOOT


Conception technique du site
Ce site est un site responsive qui s'adapte à la taille des écrans: mobile, tablette et ordinateur.
Il est construit en CSS3 et Html 5 il peut donc poser problème pour les personnes qui n'auraient pas fait évoluer leur navigateur dans la dernière version connue.



Informatique et libertés

 Information destinée aux adhérents : 
 Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. 
 Elles font l’objet d’un traitement informatique et sont destinées au secrétariat de l’association. En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux informations qui vous concernent. 
 Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez-vous adresser à : comitepromo.regionaudruicq@ccra.fr

 Déclaration de fichier en ligne : 
 Les données saisies par les internautes sur le site Internet du CPETI région d'Audruicq Oye Plage sont recueillis dans un fichier. Ce dernier a fait l’objet d’une déclaration auprès de la Commission Nationale de l’Informatique et des Libertés (CNIL).

 Cookies : 
 Ce site utilise des cookies qui sont des fichiers installés dans votre ordinateur. Ils enregistrent des informations relatives à votre navigation sur notre site et stocke des informations que vous avez saisies durant votre visite. Ces données ne seront en aucun cas transmises à l’extérieur du CPETI région d'Audruicq Oye Plage. Nous vous informant que vous pouvez vous opposer à l’enregistrement de ces cookies en paramétrant votre ordinateur en suivant la procédure mise à votre disposition sur le site la Commission Nationale de l’Informatique et des Libertés (CNIL) (rubrique vos droits, vos traces, les cookies).



Décharge de responsabilité

Le Comité de Promotion Touristique et Economique Intercommunal de la Région d'Audruicq Oye-Plage n’est tenue que d’une simple obligation de moyens concernant les informations qu’elle met à disposition des personnes qui accèdent à son site Internet. Alors même que nous avons effectué toutes les démarches pour nous assurer de la fiabilité des informations contenues sur ce site Internet, Le Comité de Promotion Touristique et Economique Intercommunal de la Région d'Audruicq Oye-Plage ne peut encourir aucune responsabilité du fait d’erreurs, d’omissions, où pour les résultats qui pourraient être obtenus par l’usage de ces informations. Notamment, l’usage des liens hypertextes peut conduire votre consultation de notre site vers d’autres serveurs pour prendre connaissance de l’information recherchée, serveurs sur lesquels Le Comité de Promotion Touristique et Economique Intercommunal de la Région d'Audruicq Oye-Plage n’a aucun contrôle.


 Propriétés intellectuelles : 

Le site Internet http://www.tourismeaudruicq-oyeplage.fr/ est la propriété du Comité de Promotion Touristique et Economique Intercommunal de la Région d'Audruicq Oye-Plage.
 Les contenus de ce site (structure, design, texte, image, animation, vidéo, logo) sont la propriété exclusive du Comité de Promotion Touristique et Economique Intercommunal de la Région d'Audruicq Oye-Plage. Toute représentation totale ou partielle de ce site est soumise à l’autorisation préalable, écrite et expresse de Jean Marie Butez, président du CPETI.
La reproduction sur support papier

A l’exception de l'iconographie, la reproduction des pages de ce site sur un support papier est autorisée, sous réserve du respect des trois conditions suivantes : - gratuité de la diffusion ; - respect de l'intégrité des documents reproduits (aucune modification, ni altération d'aucune sorte) ; - citation explicite de ce site comme source et mention que les droits de reproduction sont réservés et strictement limités.
La reproduction sur support électronique

La reproduction de tout ou partie de ce site sur un support électronique est autorisée sous réserve de l'ajout de façon claire et lisible de la source et de la mention "Droits réservés". Les informations utilisées ne doivent l'être qu'à des fins personnelles, associatives ou professionnelles.
Sécurité

Nous prenons toutes les précautions utiles afin de préserver l’intégrité des données, leur confidentialité et empêcher toute communication à des tiers non autorisés.
Limitation de responsabilité

Vous utilisez ce site sous votre seule et entière responsabilité. CPETI région d'Audruicq Oye Plage ne pourra être tenue pour responsable des dommages directs ou indirects, tels que, notamment, préjudice matériel, pertes de données ou de programmes, préjudice financier, résultant de l'utilisation de ce site ou de sites qui lui sont liés.
Mise à jour

CPETI région d'Audruicq Oye Plage se réserve le droit de modifier et de mettre à jour, sans préavis, les présentes mentions légales et tous les éléments, produits présentés sur le site. L'ensemble de ces modifications s'impose aux internautes qui doivent consulter les présentes Conditions Générales lors de chaque connexion.		
	


	
	
		



		
		Weitere Beiträge ...

			
				Contact
			


	

	
		12»Ende
	

FaLang translation system by Faboba

					
					
				

				
				
								
								

		Pourquoi manger local ?
	
	Manger local et de saison, c’est reprendre contact avec celles et ceux qui nous nourrissent, retrouver la fraîcheur des aliments et les saveurs du terroir. C’est aussi encourager la production alimentaire près de chez soi et, par la même occasion, l’autonomie alimentaire et un partage plus juste des ressources nourricières avec le reste du monde.
 Manger local et de saison ? C’est du bon sens au fond, pour un retour au sens et au plaisir… de tous les sens.		




		Carte des Restaurants
	
			



				
			

			
			

		

	

	
	
		
		
		
			

		En savoir plus
	
		[image: galerie-photo]Albums Photos
	[image: loupe]   Magazine "C'est ici"
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	[image: loupe] Livre culinaire "la chicorée, ça se cuisine !"
[image: couv image 1]
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	Plan du site 
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		Nos liens
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	Les sites des 15 communes de la CCRA
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	Mentions légales		
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